
 

                                 
 

 

 

 
Ein Kurs mit vielen Informationen und Übungen 

zum Thema ‚arbeiten und sich bewerben‘ in Hamburg. 
 

 Wie präsentiere ich mich in einem Vorstellungsgespräch? 
 Was sind meine Kompetenzen und Stärken? 
 Mindestlohn, Tariflohn, Arbeitsvertrag? 
 Was ist eine Gehaltsabrechnung? Brutto-Gehalt? Netto-Gehalt? 
 Stellenanzeigen suchen, finden und analysieren 
 

Termine: Mittwoch, 09.07. + 16.07.2025  

Zeit: 9.00 – 12.45 Uhr 

Ort: De Stuuv - Quartiershaus Ohrnsweg 
Ohrnsweg 50d 
21149 Hamburg   

Für wen?  Der Kurs ist ein Angebot für Frauen ohne deutschen Pass,  
mit Migrationserfahrung, mit einer Aufenthaltserlaubnis  
und auf dem Sprachniveau B1 (auch ohne Zertifikat). 
 

        
Informationen und Anmeldung                                                                                                                   
0176 - 428 68 5 14 I c.blokker@vhs-hamburg.de 
  
 
      

 

 

Ausbildung? Fortbildung? Weiterbildung? Job? 
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